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CORSO  PER  ADDETTO  ANTINCENDIO 

(RISCHIO BASSO) 
D.M. 10/03/1998 – D. Lgs. 81/2008 s.m.i. 

 
 

DESTINATARI: 
Il corso di formazione è rivolto ai lavoratori incaricati dell’attività di prevenzione incendi e lotta antincendio. Come dettato dal 
Decreto Legislativo n. 81/2008, i lavoratori incaricati dell’attività di prevenzione incendi e lotta antincendio, di evacuazione dei 
luoghi di lavoro in caso di pericolo grave ed immediato, di salvataggio, di primo soccorso e, comunque, di gestione 
dell’emergenza devono ricevere un’adeguata e specifica formazione e un aggiornamento periodico.  
 
CONTENUTI E DURATA DEL CORSO:  
I contenuti minimi dei corsi di formazione per addetti alla prevenzione incendi, lotta antincendio e gestione delle emergenze in 
caso di incendio, devono essere correlati alla tipologia delle attività ed al livello di rischio di incendio delle stesse, nonché agli 
specifici compiti affidati ai lavoratori. (D.M. 10 Marzo 1998 allegato IX comma 9.1) Il corso in oggetto è suddiviso in una prima 
parte teorica, seguita da una parte pratica.  
 
 
 
 

PROGRAMMA DEL CORSO 
ATTIVITÀ A RISCHIO INCENDIO BASSO (4 ORE)  

 
DESCRIZIONE: ARGOMENTI: 
 
 
 
L'INCENDIO E LA PREVENZIONE (1 ORA) 

 
 

 principi della combustione; 
 prodotti della combustione; 
 sostanze estinguenti in relazione al tipo di incendio; 
 effetti dell'incendio sull'uomo; 
 divieti e limitazioni di esercizio; 
 misure comportamentali. 

 
PROTEZIONE ANTINCENDIO E PROCEDURE DA  
ADOTTARE IN CASO DI INCENDIO (1 ORA) 

 principali misure di protezione antincendio; 
 evacuazione in caso di incendio; 
 chiamata dei soccorsi. 

 
ESERCITAZIONI PRATICHE (2 ORE) 
 

 Presa visione e chiarimenti sugli estintori portatili; 
 istruzione sull'uso degli estintori portatili effettuata o avvalendosi 

di sussidi audiovisivi o tramite dimostrazione pratica. 
Al termine del corso verrà rilasciato ad ogni partecipante il materiale didattico e l’attestato di frequenza  

 

 

PROGRAMMA DELL’AGGIORNAMENTO 
ATTIVITÀ A RISCHIO INCENDIO BASSO (2 ORE) 

 
DESCRIZIONE: ARGOMENTI: 
Ai sensi della Circolare del Ministero dell'Interno 
12653/011 sviluppa i seguenti temi: 

 presa visione del registro antincendio; 
 istruzioni sull'uso degli estintori (con dimostrazione pratica o 

avvalendosi di sussidi audiovisivi). 
Al termine del corso verrà rilasciato ad ogni partecipante il materiale didattico e l’attestato di frequenza  

 
 
SEDE E DATA DEL CORSO: 
La sede e la data del corso saranno comunicate tramite e-mail e pubblicati sul sito internet: http://www.gsstudiotecnico.com 
Il corso sarà attivato al raggiungimento di un numero minimo di 10 partecipanti.  
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CORSO  PER  ADDETTO  ANTINCENDIO 

(RISCHIO MEDIO) 
D.M. 10/03/1998 – D. Lgs. 81/2008 s.m.i. 

 
 

DESTINATARI: 
Il corso di formazione è rivolto ai lavoratori incaricati dell’attività di prevenzione incendi e lotta antincendio. Come dettato dal 
Decreto Legislativo n. 81/2008, i lavoratori incaricati dell’attività di prevenzione incendi e lotta antincendio, di evacuazione dei 
luoghi di lavoro in caso di pericolo grave ed immediato, di salvataggio, di primo soccorso e, comunque, di gestione 
dell’emergenza devono ricevere un’adeguata e specifica formazione e un aggiornamento periodico.  
 
CONTENUTI E DURATA DEL CORSO:  
I contenuti minimi dei corsi di formazione per addetti alla prevenzione incendi, lotta antincendio e gestione delle emergenze in 
caso di incendio, devono essere correlati alla tipologia delle attività ed al livello di rischio di incendio delle stesse, nonché agli 
specifici compiti affidati ai lavoratori. (D.M. 10 Marzo 1998 allegato IX comma 9.1) Il corso in oggetto è suddiviso in una prima 
parte teorica, seguita da una parte pratica.  
 
 
 
 

PROGRAMMA DEL CORSO BASE 
ATTIVITÀ A RISCHIO INCENDIO MEDIO (8 ORE)  

 
DESCRIZIONE: ARGOMENTI: 
 
 
 
L'INCENDIO E LA PREVENZIONE INCENDI (2 ORE) 

 
 

 principi sulla combustione e l'incendio; 
 le sostanze estinguenti; 
 triangolo della combustione; 
 le principali cause di un incendio; 
 rischi alle persone in caso di incendio; 
 principali accorgimenti e misure per prevenire gli incendi. 

 
PROTEZIONE ANTINCENDIO E PROCEDURE DA  
 
ADOTTARE IN CASO DI INCENDIO (3 ORE) 
 

 le principali misure di protezione contro gli incendi; 
 vie di esodo; 
 procedure da adottare quando si scopre un incendio o in caso 

di allarme; 
 procedure per l'evacuazione; 
 rapporti con i vigili del fuoco; 
 attrezzature ed impianti di estinzione; 
 sistemi di allarme; 
 segnaletica di sicurezza; 

illuminazione di emergenza. 
 
 
ESERCITAZIONI PRATICHE (3 ORE) 
 

 presa visione e chiarimenti sui mezzi di estinzione più diffusi; 
 presa visione e chiarimenti sulle attrezzature di protezione 

individuale; 
 esercitazioni sull'uso degli estintori portatili e modalità di 

utilizzo di naspi e idranti. 
Al termine del corso verrà rilasciato ad ogni partecipante il materiale didattico e l’attestato di frequenza  

 

 

PROGRAMMA DELL’AGGIORNAMENTO 
ATTIVITÀ A RISCHIO INCENDIO MEDIO (5 ORE) 

 
DESCRIZIONE: ARGOMENTI: 
 
Ai sensi della Circolare del Ministero dell'Interno 
12653/011 sviluppa i seguenti temi: 
 

 parte teorica: 2 ore argomento: l'incendio e la prevenzione; 
protezione antincendio e procedure da adottare; 

 parte pratica: 3 ore presa visione del registro antincendio; 
esercitazione sull'uso di estintori, naspi e idranti. 

Al termine del corso verrà rilasciato ad ogni partecipante il materiale didattico e l’attestato di frequenza  
 
 
SEDE E DATA DEL CORSO: 
La sede e la data del corso saranno comunicate tramite e-mail e pubblicati sul sito internet: http://www.gsstudiotecnico.com 
Il corso sarà attivato al raggiungimento di un numero minimo di 10 partecipanti.  
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