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CORSO  PER  LAVORATORI 

Art. 37 D. Lgs. 81/2008 e Accordo Stato Regioni n° 221 del 21/12/2011 
 
 

DESTINATARI: 
Il corso è rivolto a tutti i lavoratori o ad essi equiparati (soci lavoranti di cooperativa, di una società o tirocinanti). I lavoratori 
devono essere formati entro 60 giorni dall’assunzione. È previsto un aggiornamento quinquennale della durata minima di 6 ore. 
 
CONTENUTI E DURATA DEL CORSO:  
I corsi sono svolti con metodo altamente interattivo, in modo da coinvolgere i partecipanti, sollecitarne l'interesse, favorire la 
discussione su casi pratici provenienti dalla loro esperienza. 
 
 
 
 

PROGRAMMA DEL CORSO 
CORSO DI FORMAZIONE PER I LAVORATORI  

 
DESCRIZIONE: ARGOMENTI: 
 
FORMAZIONE GENERALE (4ore) 

 
 
(QUESTIONARIO DI APPRENDIMENTO) 

 concetti di rischio, danno, prevenzione e protezione, 
 organizzazione della prevenzione aziendale,  
 diritti, doveri e sanzioni per i vari soggetti aziendali, 
 organi di vigilanza, controllo ed assistenza. 

Al termine del corso verrà rilasciato ad ogni partecipante il materiale didattico e l’attestato di frequenza 
 

 
DESCRIZIONE: ARGOMENTI: 
 
 
 
FORMAZIONE SPECIFICA RISCHIO BASSO  
(4 ORE) 
 
 
 
FORMAZIONE SPECIFICA RISCHIO MEDIO  
(8 ORE) 
 
 
 
FORMAZIONE SPECIFICA RISCHIO ALTO     
(12 ORE) 
 
 
 
(VERIFICA E VALUTAZIONE FINALE) 

Gli argomenti trattati saranno espletati in funzione della categoria 
e tipologia di rischio, della mansione ed ai possibili danni e alle 
conseguenti misure e procedure di prevenzione e protezione del 
settore ATECO di appartenenza dell’azienda. 
 
Elenco dei Rischi: 

 Rischi infortuni; Meccanici generali; Elettrici generali; Macchine; 
Attrezzature; Cadute dall’alto; Rischi chimici; Nebbie – Oli – Fumi 
– Vapori – Polveri; Rischi da esplosione; Etichettatura; Rischi 
cancerogeni; Rischi biologici; Rischi fisici; Rumore; Vibrazioni; 
Radiazioni; Microclima e illuminazione; Videoterminali; DPI 
Organizzazione del lavoro; Ambienti di lavoro; Stress lavoro-
correlato; Movimentazione merci; Movimentazione manuale dei 
carichi; Segnaletica; Emergenze; Le procedure di sicurezza con 
riferimento a profilo di rischio specifico; Procedure esodo e 
incendi; Procedure organizzative per il primo soccorso; Incidenti e 
infortuni mancati; Altri Rischi. 

Al termine del corso verrà rilasciato ad ogni partecipante il materiale didattico e l’attestato di frequenza 
 
 

PROGRAMMA DELL’AGGIORNAMENTO 
CORSO DI FORMAZIONE PER I LAVORATORI  

 
DESCRIZIONE: ARGOMENTI: 

FORMAZIONE QUINQUENNALE (6 ORE) 
 

 Approfondimenti giuridico-normativi; 
 Aggiornamenti tecnici sui rischi ai quali sono esposti i lavoratori; 
 Aggiornamenti su organizzazione e gestione della sicurezza in 

azienda; 
 Fonti di rischio e relative misure di prevenzione. 

Al termine del corso verrà rilasciato ad ogni partecipante il materiale didattico e l’attestato di frequenza  
 
 
SEDE E DATA DEL CORSO: 
La sede e la data del corso saranno comunicate tramite e-mail e pubblicati sul sito internet: http://www.gsstudiotecnico.com 
Il corso sarà attivato al raggiungimento di un numero minimo di 10 partecipanti.  
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