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CORSO  PER   

RAPPRESENTANTE dei LAVORATORI per la SICUREZZA (RLS) 
Art. 37 comma 10 e 11 - D.Lgs. 81/2008 s.m.i. 

 
 

DESTINATARI: 
Il corso è rivolto a coloro che sono stati eletti rappresentanti dei lavoratori per la sicurezza all’interno della aziende in cui 
lavorano. Il rappresentante dei lavoratori per la sicurezza ha diritto ad una formazione particolare in materia di salute e 
sicurezza concernente i rischi specifici esistenti negli ambiti in cui esercita la propria rappresentanza. 
 
CONTENUTI E DURATA DEL CORSO:  
I contenuti minimi dei corsi di formazione per il rappresentante dei lavoratori sono stabiliti nella contrattazione collettiva 
nazionale e rispettano i contenuti minimi di seguito elencati. 
 
 
 
 

PROGRAMMA DEL CORSO 
RAPPRESENTANTE DEI LAVORATORI (32 ORE)  

 
DESCRIZIONE: ARGOMENTI: 
 
 
 
 
 
ARGOMENTI BASE DEL CORSO 

 
 
 

 
 Principi costituzionali e civilistici ; 
 La legislazione generale e speciale in materia di prevenzione infortuni e igiene 

del lavoro; 
 I principali soggetti coinvolti ed i relativi obblighi; 
 La definizione e l’individuazione dei fattori di rischio; 
 La valutazione dei rischi; 
 L’individuazione delle misure ( tecniche, procedurali, organizzative ) di 

prevenzione e protezione; 
 Aspetti normativi della attività di rappresentanza dei lavoratori; 
 Nozioni di tecnica della comunicazione. 

 
Al termine del corso verrà rilasciato ad ogni partecipante il materiale didattico e l’attestato di frequenza 

 
 

PROGRAMMA DELL’AGGIORNAMENTO 
RAPPRESENTANTE DEI LAVORATORI (4 ORE)  

 
DESCRIZIONE: ARGOMENTI: 
 
Il corso è rivolto al Rappresentante 
dei Lavoratori per la Sicurezza in 
carica, che abbia completato la 
formazione iniziale di 32 ore per le 
aziende fino a 50 dipendenti. 
 

 
 Il contesto normativo e la sua evoluzione. 
 Il ruolo del Rappresentante dei Lavoratori per la Sicurezza (RLS) 
 Le novità in materia di formazione sulla sicurezza sul lavoro 
 Le nuove procedure di valutazione dei rischi standardizzate 

 

Al termine del corso verrà rilasciato ad ogni partecipante il materiale didattico e l’attestato di frequenza 
 
 
SEDE E DATA DEL CORSO: 
La sede e la data del corso saranno comunicate tramite e-mail e pubblicati sul sito internet: http://www.gsstudiotecnico.com 
Il corso sarà attivato al raggiungimento di un numero minimo di 10 partecipanti.  
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